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30 de Janeiro de 2019

DIA ESCOLAR DA NAO-VIOLENCIA
E DA PAZ

PROGRAMA 28 de janeiro a 1de fevereiro

PRE ESCOLAR - ESGUEIRA

eEscrita de frases ou manifestos pela paz.

eRealizacao de trabalhos de grupo com o tema da paz.

eRealizagdo de desenhos com o tema da paz.

eExibicao de filmes sobre a paz e Gandhi.

eVisualizacdao de um pequeno filme sobre bulling (uso de 2 ma¢as como metafora).
eConstrucdo de lagos e coragdes humanos.

eConstruc¢do de uma arvore e sua decoragao com lagos e coracdes humanos.
eRealizacao de um debate na BE em articulagdo com a educadora destacada, sobre a
paz e a ndo violéncia.

PRE ESCOLAR - CABO LUIS

* “O POTE DA PAZ".

PRE ESCOLAR E 12 CICLO - ALUMIEIRA

e Pesquisa sobre o tema (familia, livros e internet).

e Visionamento de videos alusivos ao tema.

e Histérias a trabalhar:

“Os vizinhos da Casa Azul”, “Amizade sobre rodas”, “O passaro da alma” e “Surpresa
de Handa”.

e Dancas e cang¢oes tematicas: Ex: cancao dos abracos, ....

e Trabalho de texto/ilustragdo sobre o tema.

e Mural de ideias das criancas e por elas recolhidas junto das familias + ilustragoes.

e Construcao da pomba da paz - origami - que integrara o mural e as frases tematicas

recolhidas pelas diferentes turmas.



12 CICLO

e Visualizagdo de um video “Mudar o Mundo”
https://www.youtube.com/watch?v=pJ5LimO9FZ8
e Debate e exploracdo do video.

e Elaboracdo de um cartaz, por turma.

e Partindo das palavras “VIOLENCIA” e “PAZ””, construir um esquema/chuva de
ideias, comparando-os.

e Construcdo de pombas usando as dobragens origami;

e Folheto alusivo ao tema: exploragao, preenchimento de lacunas e ilustracao.

e Escrita de uma mensagem sobre a paz, para entregar na biblioteca.

e Entoac¢do da canc¢do “Paz Roupa Nova”:
https://www.youtube.com/watch?v=GJn0zkDz3sM

22 e 32 CICLOS

52,62, 72,82 e 92 Anos

e Entoacdo e exploracao de cangdes relacionados com a PAZ (Educagdo Musical —
52 e 62 anos)
“Paz” - https://www.youtube.com/watch?v=GJn0zkDz3sM
“Cantata da Paz” - https://www.youtube.com/watch?v=9zXDbvst5-0

e Sessoes “Prevencao do bulying”, dinamizadas pela PSP (62 ano).

e Sessodes “Prevencao do Racismo e Xenofobia”, dinamizadas pela PSP (72 ano)

e Proposta da atividade “Elogio” (Portugués - 82ano).

e Sessoes “Prevencdo da violéncia no namoro”, dinamizadas pelo Nucleo de
Apoio a Vitima de Violéncia da Caritas (92 ano).

Secundario

e De acordo com a disponibilidade, os professores das diferentes disciplinas
poderdo sensibilizar os jovens para o problema da violéncia, (Bullying,
Cyberbullying, Violéncia no Namoro) utilizando diversos materiais
encontrados na internet, ou no manual “coolkit”.

BIBLIOTECA DA ESCOLA BASICA DE ESGUEIRA

* Projecdo de 2 historias:

“0 Passaro da Alma” (que nos fala das emocgdes) - 12 Ciclo
“0 Livro da Paz” - Pré-escolar.

e Qutras atividades feitas pelas turmas.

e Elaboracao de painéis alusivos a paz, espalhados pelo Jardim de Infancia e escola do
19 ciclo.


https://www.youtube.com/watch?v=pJ5LjmO9FZ8
https://www.youtube.com/watch?v=GJn0zkDz3sM
https://www.youtube.com/watch?v=GJn0zkDz3sM

BIBLIOTECA AIRES BARBOSA

e Decoragdo alusiva ao tema.
e Parceria com EMRC no 22 ciclo, na escrita de mensagens de Paz em borboletas
decorativas.

OUTRAS ATIVIDADES COMUNS:

e Afixacao de tarjas alusivas ao tema;
e Mensagens nos tabuleiros das cantinas, no dia 30 de janeiro;
e Danca no polivalente, no dia 30 de janeiro, pelas 15h.
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